
NORMAS DE GASTEIZKO IBAI ONDOKO MENDI KIROL 

TALDEA

¿Quiénes somos? Somos un grupo de padres y madres unidos por nuestra afición a la naturaleza 
y fundamentalmente la practica de senderismo en zonas de montaña. Nuestra afición es 
totalmente lúdica y no lucrativa. Cualquiera que acepte estos principios puede pertenecer a este 
grupo. 

¿Qué hacemos? Realizamos salidas de montaña con nuestros hijos, normalmente por los montes 
de Araba y otras zonas de Euskal Herria. Alguna de las salidas organizadas no las conocemos ,  
será una aventura para todos.

¿Cuál es nuestro Objetivo? El objetivo es disfrutar tanto padres como niños de un día en el 
campo, aprender y disfrutar de la naturaleza.

¿Cómo se organiza?  Esta actividad la organizamos entre todos los padres y madres que deseemos 
asistir en grupo. Disponemos de un blog para sugerir, aportar y proponer . Todos los presentes a las 
salidas pueden proponer salidas para realizar. El promotor de la ruta elegida actuará de guía en 
esa excursión.

¿Cuándo salimos? Salimos los domingos señalados en el calendario. Se publicarán todas las 
salidas en el blog  y se hará llegar este calendario a todos los socios.

¿A qué hora salimos? Nos vemos a las 9:15 horas.

¿Cuál es el punto de salida? Quedamos en la puerta de la ikastola , esperamos 15 minutos y 
arrancamos.

¿Cuándo volvemos? Depende del recorrido y la dificultad del terreno,  pero siempre volvemos 
todos

¿Cómo nos desplazamos? En coches particulares, cada padre es responsable de su hijo así 
como de su transporte.

OJO. No llevamos guía, ni asistencia médica y cada uno es responsable de hacer el recorrido por 
su cuenta y riesgo.

¿Qué tengo que llevar? Es imprescindible llevar como mínimo el siguiente equipamiento: agua y 
comida, botas de montaña, protector solar y una prenda adecuada para los días lluviosos y fríos. 
No olvidéis ropa de recambio por si nos mojamos.

¿Puedo ser socio? Solo tienes que ponerte en contacto con nosotros y darte de alta como socio 
siempre y cuando estes de acuerdo con nuestras normas y estatutos. Si no te asocias, no podrás 
asistir a las salidas.

¿Hay que pagar cuotas? La cuota de Incrispción y la cuota de federedo. El que no se federe  no 
tendrá derecho a la cobertura del seguro de accidente de la Federación Vasca de Deportes de 
Montañismo y Escalada. Alla él. Todos los menores de edad deberan de estar federados 
obligatoriamente.

¿Tengo algún derecho? Ninguno. Debes saber que ni socios, ni organizadores del grupo de 
montaña son responsables de las actividades que se organizan. Tú eres responsable de lo que te 
pueda ocurrir a ti y a los tuyos. Para no perderte estate atento, solicita el teléfono móvil de los 
organizadores o de alguno de los que tengan más experiencia. Si te pierdes, tómalo con paciencia 
y alegría.

¿Tengo alguna obligación? Si quieres venir con nosotros es imprescindible que te asocies, te 
des de alta y firmes una declaración jurada que exima de responsabilidad al Grupo de montaña, a 
sus asociados, promotores y organizadores Por lo demás, ninguna, salvo el respeto a tus 
compañeros y al medio ambiente. Eres responsable de la basura que generes y no puedes delegar 
dicha responsabilidad.
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ARAUAK

Nortzuk gara?  Guraso mendizale eta izadiarekiko maite duten talde bat gara. Gure zaletasuna 
gustiz dohainekoa da.Gure printzipioak onartzen duenak talde honetako bazkidea izan daiteke. 

Zer egiten dugu? Gure semeekin Arabako eta Euskal herriko menditik irteerak eqiten ditugu. 
Proposatzen ditugun irteera guztietatik, batzut guk ere ez ditugu ezagutzen, abentura bat dire 
guztiontzak.

Zein da gure helburua? Gure helburua mendian egun on bat pasatzea besterik ez da. Ikastolako 
ikaskide eta gurasoekin mendian ondo pasatzea eta ahal den guztia ezagutzea eta ikastea  da.

Nola antolatzen da?  Mendi taldeko kide izatea nahi dugun guraso artean antolatzen ditugu 
irteerak. Blog bat daukagu nahi duguna aditzera emateko eta proposatzeko. Mendi irteeretaka 
joaten direnak irteera berriak proposatu nahi dute. Irteera proposatzen duenak gidaria izango da 
egun horretan.

Noiz joaten gara? Irteerak Igandetan egiten ditugu, irteerak jakinarazteko hiruhilabeteko 
egutegia bidaliko dugu. Blog-ean irteera guztiak argitaratuak izango dira eta Ikastolako atean 
oharrak jarriko ditugu irteerak berri emateko.

Ze ordutan ateratzen gara? Goizeko 9:15-etan elkartzen gara.

Zein da topagunea? Ikastolako atean elkartzen gara. Amabost minuto itxaroten dugu eta 
martxan jartzen gara.

Noiz itzultzen gara etxera? Batzutan goiz , bestean beranduago. Baina berdin dio, guztiok 
itzultzen gara beti.

Nola joaten gara? Baikoitzak bere kabuz , eta bere kotxean. Guraso bakoitzak bere semeen 
arduraduna da, eta  beren garraiabideaz ere.

 Hi , Txo !! Mendi gidaridik ez daramagu, ezta osasun-laguntzarik, baikoitzak ibilbidea egiteko 
beren arduraduna da.

Zer eraman behar dut? Ekipamendu hau ezinbestekoa da irteereta joateko: Ura eta zeozer 
jateko, mendiko botak, eguzkitarako babeslea eta euri eta hotzarako jantzi egokiak. Gero 
aldatzeko jantziak ez ahaztu ,batzutan bustitzen gara eta.

Bazkidea izateko? Bazkidea izateko , bazkideen liburua eskatu eta apunta zaitez.Gurekin 
etortzeko  bazkide izatea  derrigorrezkoa  da ez baduzu egiten ezin izango duzu gurekin etortzea. 

Zenbat ordaindu behar dut? Bazkideen kuota eta federazioaren kuota. Federatzen denak 
Euskadiko Mendizale Federazioa segurua izango du , federatzen ez denak ez du segurorik izango. 
Ume gustiak federatu behar dira derrigorrez.

Zeintzuk dire nire eskubideak?  Ez daukazu eskubiderik. Bakoitzak bere kabuz etortzen da eta 
bakoitzak bere buruaren eta bere semeen arduraduna da. Jakin behar duzu mendi taldeko 
bazkideak eta  antolatzaileak ez direla irteeraren arduradunak. Median, erne egon ez galtzeko, 
antolatzaileen edo beste bazkide baten mobila eskatu. Baina , galtzen baldin bazara pazientziaz 
eta poztazunaz hartzea gomendatzen dugu.

Betebeharrak ditut? Bai. Eskubiderik ez  baino betebeharrak bai. Gurekin etorri nahi baduzu 
ezinbestekoa da dokumento bat sinatzea.Ez baduzu sinatzen ezin izango duzu gurekin etortzea.


